
Kunst und 
Wissenschaft

Forschung im 
Lebendigen

6. bis 8. Dezember 2024

Vortrag und Seminar

Die Kosten für den Vortrag und das Se-
minar betragen:

100 Euro

Teilnahmemöglichkeit 
nur nach vorheriger Überweisung 
des Betrags von 100,00 EUR auf nach-
folgendes Konto.

Anthroposophische Gesellschaft in 
Deutschland e.V.
Stichwort: 
Seminar mit Tanja Baumgartner
IBAN: DE87250100300190300309

Anmedlung :
Sekretariat Anthroposophische Gesellschaft      
E-Mail: mail@anthroposophie-hannover.de

Anthroposophische Gesellschaft
Tanja Baumgartner
Eckart Grundmann

Eine Veranstaltung von: 

Anthroposophische Gesellschaft
BREHMSTRASSE 10 | 30173 HANNOVER

www.anthroposophie-hannover.de

Sie erreichen die Gesellschaft mit den  
Stadtbahnlinien 4, 5, 6 und 11 („Braunschweiger Platz“) 
und mit den Buslinien 128 und 134 („Brehmstraße“).



Samstag 7. Dezember
9 - 12:30 Uhr
15 - 18 Uhr

Seminar

Eurythmische Behandlung von 
Pflanzen, Wasser und Erde

Wir beginnen mit dem Erkunden des eige-
nen Leibes durch verschiedene Bewegungs-
übungen. Dann lernen wir die Eurythmie 
kennen als Werkzeug für die Wahrnehmung 
von unterschiedlichen Qualitäten im Leben-
digen und für die Behandlung von verschie-
denen «Objekten» wie Pflanzen, Wasser 
und Erde. Dabei behandeln wir ganz prak-
tisch und individuell und tauschen uns über 
unsere Erfahrungen aus. 

Die Methode der Behandlung kann jeder 
dann auch zu Hause einsetzen, an eigenen 
Pflanzen und der Erde oder auch dem Was-
ser zum Trinken.

Freitag 6. Dezember 
19 Uhr

Vortrag

Kunst und Wissenschaft 
Forschung im Lebendigen

Anhand konkreter Forschungsprojekte 
am Institut ArteNova schauen wir auf die 
Methode der Forschung im Lebendigen.

Wie schaffen wir es, Kunst und Wissen-
schaft zu verbinden? 

Mit welchen Methoden arbeiten wir? 

Kann man sich so dem Lebendigen nä-
hern?

Sonntag 8. Dezember 
 9 - 12:30 Uhr

Seminar

Einführung in die 
Eurythmie Massage

Die Methode eurythmischen Be-
handlung kann nicht nur an Pflan-
zen und Substanzen (und Tieren) 
durchgeführt werden, sondern in 
der Eurythmie Massage auch an 
Menschen. Diese Massage-Metho-
de geht ganz auf die Bedürfnisse 
des Gegenübers ein. Wahrnehmung 
und Behandlung sind immer im 
Gleichgewicht. Dies üben wir in 
ersten Schritten an uns selbst und 
gegenseitig mit einem Partner. 


